ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΔΙΑΙΤΗΤΩΝ ΒΟΛΛΕΫ ΕΛΛΑΔΟΣ

16ο ΕΤΗΣΙΟ ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ  27-29/6/2008

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ……………………………………………………………………

ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ……………………………………………………………………………..

Αγαπητοί συνάδελφοι το Δ.Σ. της Ο.Δ.Β.Ε. σας εύχεται καλή επιτυχία στην προσπάθειά σας!

Παρακαλούμε για την ευκολία της βαθμολόγησης να αποφύγετε σβησίματα και διορθώσεις. Όπου χρειάζεται δική σας ανάλυση, σας παρακαλούμε να είναι ευανάγνωστη. Όπου απαιτείται επιλογή απάντησης, σας παρακαλούμε να κυκλώσετε το γράμμα ή τα γράμματα της επιλογής σας.
ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΓΙΑ Β’ ΟΔΒΕ
1.  Κατά τη διάρκεια του 3ου σετ ο προπονητής της Α ομάδας ζητάει αλλαγή χωρίς να υποδείξει τον αριθμό των αλλαγών που θέλει να κάνει. Ο Β΄ διαιτητής σφυρίζει δεχόμενος το αίτημα. Δίπλα στον προπονητή υπάρχουν δύο  παίκτες έτοιμοι για αλλαγή. Τι πρέπει να κάνει ο Β΄ διαιτητής;
· Α.  Ο Β΄ διαιτητής επιτρέπει τη μια αλλαγή και απορρίπτει την άλλη  χωρίς τιμωρία.

· Β.  Ο Β΄ διαιτητής επιτρέπει και τις δυο αλλαγές και το παιχνίδι συνεχίζεται.

· Γ.  Ο Β΄ διαιτητής επιτρέπει τη μια αλλαγή και απορρίπτει την άλλη και ο Α΄ διαιτητής δίνει παρατήρηση καθυστέρησης στην ομάδα.

2. Στο 2ο σετ τραυματίζεται ο παίκτης Νο 8 της Α ομάδας, του οποίου η αλλαγή έχει κλείσει. Γίνεται κατ’ εξαίρεση αλλαγή του, με το Νο 7, ο οποίος στη συνέχεια του σετ τραυματίζεται. Τι πρέπει να κάνει ο Β΄ διαιτητής;

Α. 
Ο Β΄ διαιτητής δίνει χρόνο 3΄ στον αθλητή να συνέλθει, γιατί η ομάδα δεν επιτρέπεται να κάνει δεύτερη κατ’ εξαίρεση αλλαγή. Αν δεν συνέλθει, η ομάδα μένει ελλιπής.

Β.  Ο Β΄ διαιτητής επιτρέπει μια δεύτερη κατ’ εξαίρεση αλλαγή και το παιχνίδι συνεχίζεται 

Γ.  Ο Β΄ διαιτητής ζητάει να γίνει κανονική αλλαγή εάν είναι εφικτό, διαφορετικά θεωρεί  την ομάδα ελλιπή.

3. Παίκτης της αμυντικής γραμμής σηκώνεται πίσω από την ζώνη των 3 μέτρων και καρφώνει προς το αντίπαλο γήπεδο. Η προσγείωση του είναι πάνω στην μεσαία γραμμή με το μεγαλύτερο μέρος των πελμάτων του πάνω στα πόδια αντιπάλου παίκτη, εμποδίζοντας τον να συμμετάσχει στην φάση. Ποια θα πρέπει να είναι η αντίδραση των διαιτητών.

.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
4. Ποιες από τις παρακάτω ενέργειες στο φιλέ επιτρέπονται:
· Α. Ένας παίκτης της μπροστινής ζώνης περνά το χέρι του πέρα από το φιλέ πάνω από το αντίπαλο γήπεδο, αφού έχει χτυπήσει τη μπάλα μέσα  στον δικό του αγωνιστικό χώρο.


· Β. Ο πασαδόρος περνάει το χέρι του μέσα στο αντίπαλο γήπεδο πάνω από το φιλέ, για να επαναφέρει στο γήπεδό του την μπάλα, η οποία βρίσκεται πάνω από το φιλέ.



·   Γ. Ένας παίκτης της μπροστινής ζώνης κάνει επιθετικό κτύπημα, χτυπώντας τη μπάλα που βρίσκεται εξολοκλήρου στο αντίπαλο γήπεδο.




· Δ. Ένας παίκτης της μπροστινής ζώνης μπλοκάρει τη μπάλα που βρίσκεται εξολοκλήρου στο αντίπαλο γήπεδο, αφού ένας αντίπαλος έχει ολοκληρώσει ένα επιθετικό κτύπημα.


5. Ο λίμπερο της ομάδας Α πατάει στην επιθετική ζώνη και κάνει πάσα με τα δάχτυλα. Ένας συμπαίκτης του από τον χώρο της αμυντικής ζώνης στέλνει την μπάλα στο αντίπαλο γήπεδο, ενώ αυτή βρίσκεται εξ ολοκλήρου ψηλότερα από το φιλέ. Τη στιγμή που η μπάλα ακουμπά στο μπλοκ της  ομάδας Β, ο Β’ Διαιτητής σφυρίζει και υποδεικνύει ότι έγινε παράβαση από την Α’ ομάδα. Σύμφωνα με τους κανονισμούς, τι πρέπει να κάνει ο Α΄ Διαιτητής:

· Α. Να αποδεχθεί την υπόδειξη του Β΄ Διαιτητή (η ομάδα Α έκανε πράγματι παράβαση).


· Β. Να δώσει επανάληψη της φάσης (η συγκεκριμένη υπόδειξη δεν είναι στη δικαιοδοσία του  Β’ Διαιτητή).



· Γ. Να αγνοήσει το σφύριγμα και να αφήσει το παιχνίδι να συνεχιστεί (μόνος αρμόδιος να αποφασίσει είναι ο Α΄ Διαιτητής).





6. 
Ο παίκτης Νο 1 ετοιμάζεται να κάνει σερβίς, όταν ειδοποιείται από συμπαίκτη του ότι δεν είναι η σειρά του. Αμέσως αφήνει την μπάλα κάτω και μέσα στον προβλεπόμενο χρόνο των 8΄΄ ο συμπαίκτης του που είναι στη σωστή σειρά εκτελεί το σερβίς. Ο Α΄ διαιτητής αφήνει το παιχνίδι να εξελιχθεί . Σωστό ή λάθος; Παρακαλούμε αιτιολογήστε.

......................................................................................................................................................... ......................................................................................................................................................... ......................................................................................................................................................... ......................................................................................................................................................... 

7.  
Ο προπονητής της ομάδας Α διαφωνεί κόσμια με τις  αποφάσεις του Α΄ διαιτητή. Στη  συνέχεια άρχισε να ζητά εξηγήσεις από τον Β΄ διαιτητή για τις αποφάσεις του. Ο Β΄ διαιτητής του έδωσε  κάποιες απαντήσεις. Εφαρμόστηκαν σωστά οι κανονισμοί; Σας παρακαλούμε να αιτολογήσετε την απάντησή σας.

......................................................................................................................................................... ......................................................................................................................................................... ......................................................................................................................................................... ......................................................................................................................................................... 


......................................................................................................................................................... ......................................................................................................................................................... ......................................................................................................................................................... 

8. Κατά τη διάρκεια του παιχνιδιού, ο Β' διαιτητής διαπιστώνει ανταλλαγή υβριστικών λέξεων μεταξύ δυο αντιπάλων παικτών στο φιλέ. Τι πρέπει να κάνει ο Β΄ διαιτητής; 
· Α. Να διακόψει αμέσως το παιχνίδι και να επιπλήξει τους παίκτες νουθετώντας την αγενή συμπεριφορά.

· Β. Να διακόψει αμέσως το παιχνίδι και να ενημερώσει τον Α' διαιτητή για να τιμωρήσει τους παίκτες. 

· Γ. Να αγνοήσει το γεγονός διότι δεν είναι αρμόδιος για τον πειθαρχικό έλεγχο.

· Δ. Να πάει στον Α' διαιτητή αμέσως μετά την πρώτη διακοπή και να τον ενημερώσει σχετικά, για να κρίνει ο Α' διαιτητής τι πρέπει να κάνει.
9. Σας παρακαλούμε να γράψετε τα αντικανονικά αιτήματα και τις συνέπειές τους.

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 
10.
Μετά από υποδοχή της μπάλας αυτή ακουμπάει στην πλάγια ταινία του φιλέ από την πλευρά του Β΄ διαιτητή. Ο Β΄ διαιτητής σφυρίζει και διακόπτει το παιγνίδι υποδεικνύοντας  άουτ. Ο Α΄ διαιτητής πρέπει:

· Α. Να δεχθεί την υπόδειξη του Β΄ διαιτητή.

· Β. Να την θεωρήσει λάθος και να ζητήσει την επανάληψη της φάσης.
11. Ποιο από τα παρακάτω μέρη του σώματος ενός παίκτη επιτρέπεται να αγγίξει το αντίπαλο γήπεδο, αρκεί ένα τμήμα του μέρους αυτού να εφάπτεται με ή να βρίσκεται ακριβώς πάνω από την κεντρική γραμμή:

· Α. Πέλμα(τα).










· Β. Γόνατο(α).










· Γ. Παλάμη(ες).









· Δ. Αγκώνας(ες).
· Ε. Πλάτη
12. Κατά τη διάρκεια του 3ου σετ και ενώ το σκορ είναι 20-19 υπέρ της Α ομάδας, ο προπονητής της Β ομάδας ζητάει αλλαγή. Τη στιγμή του αιτήματος ο παίκτης βρίσκεται στη ζώνη της προθέρμανσης. Ο Β΄ διαιτητής σφυρίζει και δείχνει αλλαγή για την ομάδα Β. Ο Α΄ διαιτητής δίνει προειδοποίηση καθυστέρησης στη Β ομάδα και δεν επιτρέπει την αλλαγή. Στην ίδια διακοπή ακολουθούν τέσσερις ξεχωριστές περιπτώσεις αιτημάτων. Κυκλώστε αυτά που θα δίνατε.

· Α.  Η Β ομάδα ζητάει τάιμ άουτ.

· Β.  Η Α ομάδα ζητάει αλλαγή.

· Γ.  Η Α ομάδα ζητάει αλλαγή και μετά η Β ομάδα ζητάει τάιμ άουτ.

· Δ.  Η Β ομάδα ζητάει αλλαγή

13.  Σας δίνεται το χαρτάκι θέσεων του 3ου σετ της Α ομάδας. Το 3ο σετ βρίσκεται σε εξέλιξη. Ελέγξτε αν οι θέσεις των δύο ομάδων είναι σωστές. Στη θέση 1 είναι το Νο 15.

	ΝΑΙ
	ΟΧΙ

	
	



                                        Είναι η ομάδα σε λάθος θέσεις; 


                                  Αν ναι ποιοι παίκτες;

                                               ______________________

                                               ______________________

                                               ______________________

                                               ______________________

                                               ______________________

                                               ______________________



Δώστε θέσεις στην ομάδα.



	I
	II
	III
	IV
	V
	VI
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14. Σε περίπτωση που ο αρχηγός της μιας ομάδας ζητήσει επίσημη προθέρμανση στο φιλέ χωριστά, ποια ομάδα θα κάνει πρώτη προθέρμανση στο φιλέ;

Α. Η ομάδα που κέρδισε την κλήρωση.

Β.  Η Α΄ ομάδα.

Γ. Η ομάδα που έχει το πρώτο σερβίς στο 1ο σετ.
Δ.  Η ομάδα που έχει υποδοχή στο 1ο σετ.
15. Κατά την εκτέλεση του σερβίς και συγκεκριμένα τη στιγμή της επαφής του παίκτη με την μπάλα, μέρος του ποδιού παίκτη της μπροστινής γραμμής της ομάδας που υποδέχεται βρίσκεται στο αντίπαλο γήπεδο. Ποια θα είναι η απόφαση σας και γιατί;
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

16. Ο παίκτης Νο 8 της Α ομάδας εκτελεί επιθετικό χτύπημα, ενώ η μπάλα είναι εξ ολοκλήρου ψηλότερα από το φιλέ, μετά από πάσα με δάχτυλα του λίμπερο ο οποίος πατάει στη ζώνη επίθεσης. Ο παίκτης Νο 8 πατάει πίσω από την επιθετική γραμμή. Το ομαδικό μπλοκ της Β ομάδας σταματάει την μπάλα. Στο μπλοκ της Β ομάδας συμμετέχει αμυντικός παίκτης. Η μπάλα μπλοκάρεται από τον επιθετικό παίκτη. Τι πρέπει να κάνει ο Α΄ διαιτητής; 

· Α. Δίνει την μπάλα στην Α ομάδα.

· Β. Δίνει την μπάλα στη Β ομάδα.

· Γ. Δίνει ως μη γενόμενο.

17. Στον αγώνα Ηρακλής-Παναθηναϊκός για το Κύπελλο Ελλάδας Ανδρών 2005 στο 20-16 του 3ου σετ ο προπονητής του Ηρακλή τιμωρήθηκε με κόκκινη κάρτα (αποβολή για ένα σετ). Ο αρχηγός του αγώνα της ομάδας του Ηρακλή ζήτησε από τον πρώτο διαιτητή την έγκρισή του να αναλάβει για το σετ αυτό τα καθήκοντα του προπονητή ο βοηθός προπονητή και ο πρώτος διαιτητής το επέτρεψε. Ήταν η ενέργειά του σωστή σύμφωνα με τους διεθνείς κανονισμούς; Παρακαλούμε να αιτιολογήσετε την απάντησή σας.

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

 
18.
Ο δεύτερος διαιτητής πρέπει να βεβαιωθεί ότι ο προπονητής της κάθε ομάδας υποβάλει το χαρτάκι αρχικής παράταξης (θέσεων) στον σημειωτή:

· Α. 12΄ πριν την έναρξη

· Β. 15΄ πριν την έναρξη

· Γ. 14΄ πριν την έναρξη
· Δ. 10΄ πριν την έναρξη
19. Χωρίς ο Α’ διαιτητής να ελέγξει, σφυρίζει για σερβίς και την στιγμή της εκτέλεσής του, στον κυρίως αγωνιστικό χώρο της πλευράς της αμυνόμενης ομάδας βρίσκονται 5 παίκτες, αφού στον πάγκο βρίσκονται ο λίμπερο και ο παίκτης που επρόκειτο να αντικαταστήσει. Ο Β διαιτητής σφυρίζει και υποδεικνύει λάθος θέσεις σε βάρος της αμυνόμενης ομάδας. Ο Α διαιτητής :

· Α. Δέχεται την υπόδειξη του Β διαιτητή.
· Β. Ακυρώνει την υπόδειξη του Β διαιτητή και υποδεικνύει ως μη γενόμενη την φάση.
· Γ. Ακυρώνει την υπόδειξη του Β διαιτητή και τιμωρεί με προειδοποίηση ή ποινή καθυστέρησης την αμυνόμενη ομάδα, υποδεικνύοντας ως μη γενόμενη τη φάση.

20. Είναι στις αρμοδιότητες του Β΄ διαιτητή να σφυρίξει τα παρακάτω:

	ΦΑΣΗ
	ΝΑΙ
	ΝΑΙ*
	ΟΧΙ

	Α. Την επαφή της μπάλας με το έδαφος (μπάλα μέσα).
	
	
	

	Β. Το σφάλμα σε πάσα με δάχτυλα.
	
	
	

	Γ. Το πέρασμα στο γήπεδο του αντιπάλου.
	
	
	

	Δ. Το πάτημα της τελικής γραμμής κατά το σερβίς, από τον παίκτη που σερβίρει.
	
	
	

	Ε. Το μπλοκ από παίκτη της πίσω ζώνης (αμυντικό).
	
	
	

	Στ. Την επαφή της μπάλας με τον στυλοβάτη στην πλευρά του.
	
	
	

	Ζ. Την επαφή της μπάλας με τον στυλοβάτη στην πλευρά του Α΄ διαιτητή.
	
	
	

	Η. Όταν ο σημειωτής τον ειδοποιεί ότι λάθος παίκτης εκτέλεσε το σερβίς.
	
	
	

	Θ. Διακοπή του παιχνιδιού, όταν μια από τις μπάλες, ξεφεύγει από ένα παιδί που τις επαναφέρει και μπαίνει μέσα στο γήπεδο.
	
	
	

	Ι. Όταν μια παίκτρια χάνει τα γυαλιά της τη στιγμή που συγκρούεται με μια συμπαίκτρια της.
	
	
	

	ΙΑ. Όταν  ένας παίκτης αιμορραγεί κατά τη διάρκεια μιας φάσης.
	
	
	

	ΙΒ. Την επαφή της μπάλας με την αντένα στην πλευρά του.
	
	
	

	ΙΓ. Όταν ένας παίκτης πίσω γραμμής πραγματοποιεί επιθετικό χτύπημα με τη μπάλα πάνω από το ύψος του φιλέ.
	
	
	

	ΙΔ. Την επαφή της μπάλας με την αντένα στην πλευρά του Α΄ διαιτητή.
	
	
	

	ΙΕ. Όταν ένας παίκτης τραβάει την μπλούζα αντιπάλου κάτω από το φιλέ.
	
	
	

	ΙΣΤ. Όταν ένας παίκτης μπροστινής (επιθετικής) ζώνης πραγματοποιεί μπλοκ στο σερβίς του αντιπάλου.
	
	
	


* Τότε και μόνο τότε, εάν ο Α΄ διαιτητής δεν είναι σε θέση να δει το σφάλμα

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ 20 Χ 5 βαθμούς η καθεμιά = ΜΕΓΙΣΤΟ 100

ΓΙΑ ΤΗΝ Β’  ΟΔΒΕ  βάση το 75
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Χαρτάκι θέσεων


Σετ  3ο 























Ομάδα:  Α


Προπονητής:  ΑΑΑ
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